
4 helppoa mittausvaihetta 4 mittauksen perusasiaa

Avaa kärjen suojus. Mittari kytkeytyy päälle. Ennen kuin aloitat, pese kätesi lämpimällä 
vedellä ja saippualla, huuhtele hyvin ja 
kuivaa huolellisesti puhtaalla pyyheliinalla.

Tee pisto lansettikynällä sormenpäähän 
saadaksesi veripisaran.

Käytä aina pientä ja hyvin 
muodostunutta veripisaraa. 
Älä anna pisaran levitä.

Imeytä veripisara testialueelle. Imeytä veripisara testialueen keskelle 
kevyesti ja vakaasti. Älä paina 
testialuetta sormeen kiinni.

Lue tulos ja sulje kärjen suojus. 
Mittari sammuu.

Imeytä verinäyte testialueelle heti sen 
jälkeen, kun pisara on muodostunut. Vie 
sormi pois testialueelta heti, kun näyttöön 
ilmestyy Mittausta suoritetaan ja kuulet 
äänimerkin (jos käytössä).
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Vain asianmukainen käsittely johtaa virheettömiin mittaustuloksiin, jotka mahdollistavat oikeiden hoitosuunnitelmien tekemisen. Sen vuoksi pyydämme, että noudatat näitä ohjeita huolellisesti.

Koe mahdollisuutesi.

Skannaa oheinen QR-koodi tai 
käy www.youtube.com -sivuilla 
(käytä hakusanoina Mobile oikea 
mittaaminen) katsoaksesi uusimman 
Accu-Chek Mobile -opetusvideon 
oikeasta mittaamisesta.

Lisätietoja Accu-Chek Mobile -käyttöohjeesta.
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Accu-Chek® Mobile 
Liuskatonta mittaamista.
Rajoituksetonta elämää.

Lansettirullan vaihtaminenUuden kasetin asettaminen

Avaa kärjen suojus työntämällä se perille 
saakka.

Poista kärjen suojus ja käytetty 
lansettirulla.

Työnnä kasettikotelon liukunäppäintä 
ylöspäin.

Aseta uusi lansettirulla valkoinen 
osa edellä ja aseta kärkiosa takaisin 
paikalleen.

kun kaikki 6 lansettia on käytettykun kaikki 50 testiä on käytetty

Poista käytetty kasetti mittarista. Valitse sopiva pistosyvyys kääntämällä 
kärkiosaa. Aloita keskinkertaisella 
pistosyvyydellä, kuten 3:lla.

Aseta uusi testikasetti mittariin. Sulje 
kasettikotelon kansi ja kärjen suojus.

Näytteenoton jälkeen lataa uusi lansetti 
työntämällä vipua 1  :n osoittamaan 
suuntaan ja sitten takaisin  2  .
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